Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych na terenie wojewédztwa lodzkiego w 2018 roku

Lp.

Nazwa

Adres i Telefon

adres e-mail

Jednostka
Specjalistyczn
ego
Poradnictwa

Jednostka
Specjalistyc
zZnego
Poradnictwa
Rodzinnego

Dla rodzin
naturalnyc
h

Dla rodzin
zastepezych
i
adopcyjnych

Rodzaje poradnictwa

poradnictw poradnictwo
o psychologiczn
prawne e

terapii
rodzinnej

Czas pracy
osrodka

Pabianickie Centrum
Medyczne Sp. z 0.0.
(Pabianickie Centrum
Psychiatryczne, Poradnia
Psychologiczna)

95-200 Pabianice,
ul. Jana Pawta I 68
(42) 22 53 873

TAK

NIE

TAK

TAK

NIE NIE TAK

Poniedziatek:
11.00 16.00
Wtorek:
11.00 18.00
Sroda:

9.00 19.00
Czwartek:
11.00 17.30
Piatek:
16.00 18.00

Pabianickie Centrum
Medyczne Sp. z o.0.
(Pabianickie Centrum
Psychiatryczne, Poradnia
Leczenia Uzaleznien)

95-200 Pabianice,
ul. Jana Pawta I 68
(42) 22 53 873

TAK

NIE

TAK

TAK

TAK NIE TAK

Poniedziatek:
7.00 19.00
Wtorek:
7.00 19.00
Sroda:
7.00 15.55
Czwartek:
8.00 19.00
Piatek:
7.00 17.55
Sobota:
7.00-14:00

Subvenio, Fundacja
Interwencji Kryzysowej
i Pomocy Psychologicznej

95-200 Pabianice,
ul. Konopnickiej 39,
(pok. - Forum
Odpowiedzialnych
Pabianiczan)

514 025 546

kontakt@subvenio.org.pl

TAK

NIE

TAK

TAK

NIE TAK TAK

Poniedziatek :
9.00-16.00
Wtorek:
13.00-20.00
Sroda:
9.00-16.00
Czwartek:
9.00-16.00
Piatek:
8.00-15.00
Sobota:
8.00-12.00
Spotkania

z psychologiem,
mediatorem
oraz prawnikiem
mozliwe po
umowieniu
telefonicznym,
lub osobistym
w os$rodku.




Osrodek Profilaktyki

i Integracji Spotecznej przy
Miejskim Centrum Pomocy

Spotecznej

95-200 Pabianice,
ul. Partyzancka 31
(42)21542 11

opiispab@wp.pl

TAK

NIE

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

Poradnictwo
Prawne:

$roda 16:00-20:00
Poradnictwo
Psychologiczne:
poniedziatek:
8:00-10:00, 12:00-
20:00

wtorek:
8:00-16:00,

$roda:

8:00-20:00,
czwartek:
8:00-16:00,
piatek:

8:00-16:00

Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Kutnie

242537847,24253444
6,242534309

sekretariat@mops.kutno.pl

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

TAK

MOPS, prawnik
7.30-15.30

MOPS Kompleks
Terapeutyczno
Integracyjny
poniedziatek- §roda
8.00- 16.00
czwartek- pigtek
9.00-17.00

Fundacja ARS-VITA

arsvitamost@wp.pl

TAK

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

Teen Challenge
Chrzes$cijanska Misja
Spoteczna

99- 300 Kutno,
ul. 3 Maja 16- 18,
tel. 500 205 492

TAK

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

$roda- 15.30- 17.30,
sobota- 15.30- 17.30

Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna

95-070 Aleksandrow
Lodzki,
ul.Warszawska 10/12
tel.42 712 13 08

przyjaznaporadnia@o2.pl

TAK

NIE

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

Poniedziatek
8.00-16.00
Wtorek

8.00 - 18.00
Sroda

8.00 -18.00
Czwartek
8.00-18.00
Piatek
8.00-15.00

Punkt bezptatnej porady

prawnej

95-070 Aleksandrow
Lodzki,

ul. Warszawska 10/12
tel.42 712 13 08

tel. 697 664 254

NIE

NIE

TAK

TAK

NIE

TAK

NIE

Poniedziatek
8.00-12.00
Wtorek
12.00 - 16.00
Sroda

8.00 -12.00
Czwartek
12.00-16.00
Piatek
8.00-12.00

10

Poradnia Leczenia
Uzaleznien i Poradnia
Zdrowia Psychicznego

95-070 Aleksandrow
Lodzki, ul.
M.Sktodowskiej 1
tel. 42 712 77 10

TAK

NIE

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

Poniedziatek,wtorek
13.00-20.00

Sroda,czwartek, piate
k
8.00 -20.00




ul. Rynek 15, 98-313

j1 | Gminny Osrodek Pomocy Konopnica, tel. gops_konopnica@post.pl NIE NIE TAK TAK NIE NIE NIE 7.30-15.30
Spotecznej w Konopnicy 43 842 44 19
Gminny Zespot ul. Rynek 15, 98-313
12 i Konopnica, tel. gops_konopnica@post.pl NIE NIE TAK TAK NIE NIE NIE w godz. pracy GOPS
Interdyscyplinarny
4384244 19
ul. Rynek 15, 98-313 radca prawny -
13 Urzad Gminy Konopnica Konopnica, tel. urzd@konopnica.pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK NIE w czwartki od 10.00
438424419 do 12.00
Gminna Komisja ul. Rynek 15, 98-313 terapeuta uzaleznien
14 Rozwigzywania Problemow Konopnica, tel. - NIE NIE TAK TAK NIE NIE NIE - w piatki od 12.00
Alkoholowych 4384244 19 do 14.00
Poniedziatek, $roda,
czwartek
. . 8:00 - 16:00
s ggmfg‘y"ﬁg;‘:::m %“’7’129“(1)‘955“20‘” oA pepr@powiat.zgierzpl NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK wiorek
8:00 - 17:00
piatek
8:00 - 15:00
poniedziatek,
wtorek, $roda,
czwartek
8:00 - 18;))
piatek
Poradnia Psychologiczno - Zgierz ul. Dluga . N 8:00 - 15:00
16 . 89/91 poradnia@powiat.zgierz.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK w okresie
Pedagogiczna .
427183179 wakacyjnym
poniedziatek, §roda,
czwartek i piatek
8:00 - 13:00
wtorek
11:00 - 16:00
poniedziatek
Stowarzyszenie Wspierania . 16:00 - 18:00
Edukacji i Rodzin "Zrodla” | 28i¢rz ul. Diuga ‘ wtorek
17 Oérodek Wspicrania 89/91 brak@maila.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK $roda, czwartek
Rodziny 427183179 16:00 - 18:00
12:00 - 13:00,18:00
- 19:00
Prawnik
Sroda
. 16:00 - 17:30
. . . Zgierz Pl. Jana Pawla
1g | Liga Kobiet Polski Kolo War 10 Ikpzgicrz@gmail.com NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK Psycholog
w Zgierzu 500 252 006 wtorek
16:15 - 18:15
$roda

16:15-19:15




Prawnik

poniedziatek
16: - 18:00
W siedzibie MOPS
. ul. Dhuga 77
TR Zgierz ul. Dluga 56
1o | Miejski OSrodek Pomocy 4271642 13 sekretariat@mopszgierz.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK Psycholog
Spotecznej 693 003 064 wtorek
12:00-16:00
$roda
8:00 - 12:00
w siedzibie MOPS
ul. Dtuga 77
Punkt Konsultacyjno - Zg;eirfl;g{]l?mga 7 poniedziatek
Informacyjny dla Osob 120 iefr: 1 v 16:00 - 18:00
20 | iRodzin Oséb glerz u. nina kalista@hot.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK
.. Narutowicza 12
Uzaleznionych od cawartki czwarte
Narkotykow i Dopalaczy 603 756 633 17:00 - 19:00
wtorek
Zgierz P1. Jana Pata 16:00 - 18:00
o ) Inrl6 zapisy w Biurze
21 | Porozumienie "Adwokaci 427143157 brak@maila.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE Obstugi Klienta
dla Zgierza! . Urzgdu Miasta
siedziba Urzgdu .
R . Zgierza
Miasta Zgierza jEci
(przyjEcia raz
W miesigcu )
Starostwo Powiatowe wiorek
w Zgierzu Zgierz ul. Diuga 49 12:30- 16:30
22 Punkt Nicodplatnej Pomocy | 665 530 518 brak@maila.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE stoda;; czwartek,
Prawnej piate
8:30 - 12:30
g;iqfax;asgfflerrz:wne Zgierz ul. Popietuszki wtorek
23 platne porady pra 3a brak@maila.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE 16:00 - 18:00
dla seniorow posiadajacych .
. 42714 32 26 raz w miesigcu
Karte Seniora
Poniedziatek,
wtorek, piatek
Stowarzyszenie 17:00 - 22:00
24 Abstynenckie Klub "STOP" Zgierz ul. 3 Maja 69a stopzgierz@wp.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK sro.da .
15:00 - 22:00
czwartek
16:00 - 22:00
Gminny O$rodek Pomocy 97-532 Zytno,
25 Spolecznej w Zytnie ulKrbtka 4 gops@zytno.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK 7.30 do 15.30
Goszezanow ul.
26 Urzad Gminy Kaliska 19, 98-215 sekretariat@goszczanow.com NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK 7.30-15.30
Goszczanow
Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny do Spraw Wréblew 15 Sroda w e0dz. od
27 Rozwigzywania Problemow | 98-285 Wréblew gops@wroblew.pl TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK gocz.

Alkoholowych i Przemocy
w Rodzinie

tel.43 8286617

10.00 do 14.00




Punkt Konsultacyjny dla ul. Polna 19 srody godz 14.00 d
28 | 0séb Uzaleznionych i ich 98-260 Burzenin aldona.kolanck@ugburzeninpl | TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK srocy godz 14,00 do
. 16,00
Rodzin 43 821 40 95 wew 25
. ul. Zielona 30 .
29 Punkt konsultacyjny dl‘a . 98-220 Zdunska aleksandra.pawlicka@ugzw.com.pl | TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK sroda
ofiar przemocy w rodzinie Wola 9.00-12.00
ul. Ks. Jozefa Dalaka Czynny raz
30 | Punkt Konsultacyj 2 @kl 1 NIE NIE TAK TAK NIE NIE TAK W miesiacu
4 onsultacyjny 98-273 Klonowa gops@kionowa.p w czwartek od godz.
43/ 820 8493 13.30 do 16.30.
Rawa Mazowiecka
Miejski Osrodek Pomoc 96-200
31 ) . Y ul. Krakowska 22a kontakt@mopsrawa.naszops.pl TAK NIE TAK NIE TAK TAK TAK Pon - pt 8-16
Spotecznej
46 811 57 00,
669 111 338
3p | PunktKonsultacyjno- ul. Leéna 1, 99-307 beatabakgops@interia.pl TAK NIE NIE NIE TAK NIE NIE 2 razy w miesiaeu
Informacyjny Strzelce po 2 godziny
Pk Koo | ) i ko0 D00
33 . 97-425 Zelow umzelow(@zelow.pl TAK NIE TAK NIE TAK TAK NIE X i
alkoholowym i ofiar czwartek 11:00 -
L tel. 44 634-24-98 .
przemocy w rodzinie. 13:00 (prawnik)
Punkt profilaktyczno- ul. Zeromskiego 28 czwartek 8:00 -
34 interwencyjny dla dzieci, 97-425 Zelow umzelow(@zelow.pl NIE TAK TAK NIE TAK TAK NIE 11:00
miodziezy i rodzicow. tel. 44 634-24-98 sobota 14:00 - 19:00
. . ul. Grota Roweckiego . .
34 Zespot Interdyscyplinarny 1, 98-355 Dzialoszyn zi2015dzialoszyn@op.pl NIE NIE TAK NIE NIE NIE NIE pon-pt 7.30-15.30
Miejsko-Gminny Osrodek ul. Grota Roweckiego .
36 Pomocy Spoleczne] 1, 98-355 Dzialoszyn dzialoszyn_mgops@pro.onet.pl NIE NIE TAK NIE NIE NIE NIE po-pt 7.30-15.30
ul. Grota Roweckiego pon- §r 8.00-12.00,
37 Darmowa porada prawna : . g - NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE czw 12.00-16.00, pt
2, 98-355 Dziatoszyn
8.00-12.00
pon 7.00-18.00, wt
Miejsko-Gminny Dom ul. Narutowicza 26a, . 7.00-16.00, $r-pt
38 Kultury 98-355 Dzialoszyn Dyrektor@mgdkdzialoszyn.pl NIE NIE TAK NIE NIE NIE NIE 7.00-18.00. sob
10.00-13.00
Poradnia psychologiczno- ul. Grota Roweckiego . sekretariat czynny
39 pedagogiczna 7 Poradniapsychped@poczta.onet.pl | TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 3.00-13.00
40 | DomP Spolecznej Bobrowniki 50, Dpsbobrowniki@poczta.onetpl | TAK NIE NIE NIE NIE NIE NIE 1a dob
om Pomocy Spotecznej 98-355 Dzialoszyn psbobrowniki@poczta.onet.p cala doba
Srodowiskowy Dom Nizankowice 1, . .
41 Samopomocy 98-355 Dzialoszyn Sdsnizankowice@wp.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK po-pt 7.00-15.00
Stowarzyszenie na rzecz .
pomocy osobom ul. Pitsudskiego 21 b. w kazdy
42 N ’ - NIE NIE TAK NIE NIE NIE NIE poniedziatek

niepetnosprawnym "Promyk
Stonca"

98-355 Dzialoszyn

miesigca godz.16.00




Gminny Os$rodek Pomocy

Plac Strazacki 5

2 razy w miesigcu

43 Spoleczne] 98-161 Zapolice gops@zapolice.pl NIE NIE TAK TAK NIE NIE TAK po 4 godziny
44 Punkt Konsultacyjny 23' <o Rey gops4@wp.pl TAK TAK TAK NIE NIE NIE TAK czwartek- 8,30-
468332761 12,30
kazdy
45 Punkt Konsultacyjny 1\1)&1/,081]:)%1:0wa7, 97-320 mops@mopswolborz.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK czwartek w godz.17
z ,00-20,00
co drugi wtorek
. Proszenie 47b, 97- g0dz.17,00 - 20,00,
46 Punkt Konsultacyjny 320 Wolborz mops@mopswolborz.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK piatki godz.17,30-
20,00.
. 97-330 Sulejow Raz w tygodniu
47 Punkt Konsultacyjny Targowa 20 TAK NIE NIE NIE NIE TAK TAK ¢roda 14.30-17.30
48 | Kiernozia gziilifiemoz‘a’ ul. gopskiernozia@poczta.onet.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE -
pracownik socjalny
poniedziatek,
wtorek, czwartek,
Plac Wolnosci 23 piatek - 15.40-17.40
Punkt ds. Przemocy 35(—)?:0 Zdunska ]S)SZ‘C:'}:L];% dllasrawmk,
W Rodzinie funkcjonujacy | 790 9g6 waleamiet,

49 przy Miejskim Osrodku sekretariat@mopscos.pl TAK NIE TAK NIE NIE TAK TAK S ..
Pomocy Spoleczne] 724 901 982 §peCJallsta ds. relacji
Centrum Opieki Socjalnej 43 1ntetpersona!nych

8235320 (MOPSCOS i profilaktyki

) uzaleznien, mediator
- wg harmonogramu
pracy, poniedziatek-
piatek 15.15-19.45

Gminny Osrodek

Kultury

i Sportu

w Moszczenicy,

Moszczenica

ul.Dworcowa 16a

97-310 Moszczenica

4461696 25 Kazda $roda w godz

50 Punkt Konsultacyjny - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK godz.

W okresic 16.00-19.00

wakacyjnym

Urzad Gminy

w Moszczenicy
Moszczenica ul.
Kosowska 1

97-310 Moszczenica
44 616 96 25




Gminny Osrodek
Pomocy Spolecznej
w Moszczenicy

z siedziba w Kosowie

1 raz w miesiagcu

51 Punkt Konsultacyjny Koséw ul. Glowna - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK w piatek w godz.
23 12.00-18.00
97-310 Moszczenica
44 616 9597
e 96-230 Biala Rawska poniedziaick,
Fundacja "Obuzmy ul. Mickiewicza 25 wtorek, czwartek:
52 | Nadziej¢" Nicodptatna 4 6'_8 159351 - NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE 8.00-.12.00
Pomoc Prawna 781888534 $roda, pigtek: 12.30-
16.30
Poradnictwo 96-230 Biala Rawska
53 Psycholo Vivczne ul. Mickiewicza 25 - NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK piatek: 9.00-12.30
yenolog 46-8159351
. ul.
Punkt .Kpnrsyltacyjny ds. Kilifiskiego 2,95-015 ) lr{az w m-cu, druga
54 Uzaleznien i Przemocy gops@gmina-glowno.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK §roda w godz. 15.30-
Glowno tel. 42 719
w rodzinie 26 46 : 18.30
Poradnictwo
psychologiczne
98-335 PATNOW 48 w kazdg $rodg od
55 | PUNKT 43 8865179 mina@patnow.pl TAK NIE NIE NIE NIE TAK TAK godz 15 dol7,
KONSULTACYINY 13 8862220 & pamow.p Poradnictwo prawne
od poniedziatku do
piatku w godzinach
0d 9 do 13.
. . Widawa ul. Poniedziatek 14.00 -
Punkt nicodptatnej pomocy Mickiewicra 3 18.00
56 g;zjlvwigte{]l c}il:s]r(r;;esgkancow 08-170 Widawa - TAK NIE TAK NIE NIE TAK NIE Cawartek 11.00 -
g tel. 43 6721116 15.00
Widawa ul. Rynek
Punkt konsultacyjno - Kosciuszki 11 Poniedziatek 13.00 -
7 terapeutyczny 98-170 Widawa B TAK NIE TAK NIE TAK NIE TAK 18.00
tel. 43 6721017
dyzury w punkcie
Miejsko-Gminny Osrodek WO:E:;;Z?;(Z e
Pomocy Spotecznej \Piv odz. 7-10
w Wicluniu 98-300 Wieluf e w zodz 13-
58 -Punkt Informacyjny ul.Reformacka 3 mgops_wielun@post.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK 15 godz.
i Poradnictwa dla osob (43)8431205 sroda w eodz. 7-10
dotknigtych zjawiskiem W 804z
zemoc czwartek w godz.7-
p Yy 10
piatek w godz. 13-15
Punkt nieodptatnej pomocy ul. Zeromskiego 23, iatki w eodz. 9.00 -
59 prawnej w Urzgdzie Gminy 95-063 Rogow sekretariat@rogow.eu NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE ]1)2al00 godz. 7
Rogow 46 874 80 70 )
Punkt Konsultacyjno- ul. Gtowna 3, 99-434 w kazdy wtorek od
60 Wspierajacy Domaniewice gopsdomaniewice@poczta.onet.pl TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK godziny 13.00 do

w Domaniewicach

tel. 609-568-973

18.00




ul.Gminna 11 (przy

czwartki w godz
16.00 - 19.00 (z

61 Punkt Konsultacyjny OSP) - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK -atki L
99-420 Lyszkowice \yy]a,t clem miesigea
sierpnia)
ul. Gtéwna 10/12, 99- niedzialek 9.00-
62 | Urzad Gminy Peczniew 235 Peczniew Ug-peczniew@wp.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE '1"3’ 08 K
436181519 }
Gminny O$rodek Pomoc ul. Gléwna 10712, 99-
63 Y nocy 235 Peczniew gopspeczniew@dot.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK raz w miesigcu
Spotecznej W Pgczniewie
43 678 1749
Pn 10-18
Wt 10-14
Sr 8-16
PUNKT Cz 10-14
INFORMACYJNO KONS Strykow ul. E. Plater Pt8-16
ULTACYINY DS. 5, I pigtro, pokoj nr .
64 PRZECIWDZIALANIA 10 mgops-strykow@o2.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK w ]szreg;e -
PRZEMOCY I DLA OSOB | tel. 427198159 ;V;’ Sacél 1y I8
W KRYZYSIE Wit 812
Sr8-16
Cz 8-12
Pt 8-16
ul. Plawifiska 22 Kazdy trzect
65 Punkt konsultacyjny 97-540 Gidle gops@gidle.pl TAK NIE TAK NIE TAK NIE TAK pome
343272027 miesigca w godz.
8:00 - 20:00
SRODOWISKOWY DOM . .
66 | SAMOPOMOCY 27&%?&])8&&0 sds@mops-radomsko.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK g‘grge_dlzga;eok - piatek
W RADOMSKU ) )
poniedziatek, §roda,
. czwartek, piatek
ZESPOL DS. 97-500 RADOMSKO
67 UZALEZNIEN KOSCIUSZKI 10 mops@mops-radomsko.pl TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK Zv.fo()rék15.30
7.30 - 17.00
MIEJSKA KOMISJA poniedziatek
ROZWIAZYWANIA 97-500 RADOMSKO 12.45 - 15.45
68 PROBLEMOW 5 profilaktykaradomsko@home.pl TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK .
KOSCIUSZKI 10 $roda
ALKOHOLOWYCH 13.00 - 15.00
W RADOMSKU i i
-Psycholog 2x
W miesigcu po
4 godziny.
98-240 Szadek ~Terapeuta 2x
69 Punkt Konsultacyjny ul.Warszawska mgopsszadek@poczta.onet.pl TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK W mies1aeu po

7 tel.43 8215917

3 godziny.
-Specjalista Pracy
Socjalnej - 4 x

W miesigcu po

1 godzinie.




Poradnia Leczenia

Warta ul. Sieradzka

70 o 3(43) 8294-013 szpitalwarta@szpitalwarta.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 8-18
Uzaleznien
w.332,342
Poradnia Terapii Uzaleznieni | Warta ul. Sieradzka
71 od Alkoholu dla Dzieci 3(43) 8296-342, szpitalwarta@szpitalwarta.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 7.30-19.30
i Mlodziezy 8296-330
Poradnia Psychologiczno- Warta ul. 3-go Maja . . g
72 Pedagogiczna 29 9840 8294-734 poradniawarta@interia.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 8.00-16.00
. X co drugi
73 | Punkt Konsultacyjny dla Rzgow, ul. Ogrodowa - TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK poniedziatek: 17.00-
0s0b i rodzin w kryzysie 13 19.00
Punkt Konsultacyjny dla
0sob dotknigtych . . .
74 | problemem alkoholowym, Rzgow, ul. Ogrodowa - TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK w kazdy czwartek:
. 11 15.00-18.00
narkotykowym i przemoca
w rodzinie
Powiatowe Centrum ul. Lgczycka 28
75 Pomocy Rodzinie 99-200 Poddebice pepr@poddebicki.pl TAK NIE TAK TAK TAK NIE TAK 8.00-16.00
w Poddebicach 43 678-42-70
Poradnia Psychologiczno- ul. Narutowicza 13
76 Pedagogiczna 99-200 Poddgbice ppppoddebice@wp.pl TAK TAK TAK NIE NIE NIE TAK 8.00-16.00
w Poddebicach 43 678-29-77
ul. Zielona 2a
NZOZ Zespot Poradni 99-200 Poddgbice . .
77 "7 drowie" 43 678-95-00., 678- zdrowiepoddebice@poczta.onet.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK 8.00-20.00
22-00
78 Punkt Konsultacyjny 98-105 Wodzierady B TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK $roda w godzinach

w Wodzieradach

24

15,00 do 18,00




Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej
funkcjonuje w pon.,
ér., czw. i pt. od 7:30
do 15:30 (we wt. od
7:30 do 17:00).

Osrodek Pomocy
Zespot Poradnictwa Zespo6t Poradnictwa Dzieciom
Specjalistycznego Specjalistycznego i Rodzinie
dzialajacy w strukturach MOPS funkcjonuje
Miejskiego Osrodka 97- 400 Belchatow od poniedziatku do
Pomocy Spotecznej ul. Dagbrowskiego 2 piatku w godz. od
79 w Belchatowie ) tel. 44 635 28 83 mopsbelchatow@mopsbelchatow.p NIE NIE TAK TAK TAK TAK TAK 7:39 do 15:39. .
Terapeuta Rodzinny Terapeuta rodzinny - 1 Dyzury specjalistow
zatrudniony w MOPS, Osrodek Pomocy dostegpne sa na
przyjmujacy w Osrodku Dzieciom i Rodzinie stronie MOPS
Pomocy Dzieciom 97-400 Belchatow www.mopsbelchato
i Rodzinie przy ul. Okrzei ul. Okrzei 1 a w.pl
1a. tel. 518 705 681. (zaktadka Wsparcie
specjalistow) oraz
na stronie Miasta
Belchatowa
www.belchatow.pl
(zakladka Bezptatne
porady
specjalistyczne).
Powiatowe Centrum
Pomocy Rf)dzmle 51 ul. Armii Krajowej 2, iedziatek - piatek
go | W Opocznie, Zespot 26-300 Opoczno, sekretariat@pcpropoczno.pl TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK poniedzialek - pigte
interwencji Kryzysowej 16.00-19.00
. . telefon 786042269
i Poradnictwa
Specjalistycznego
poniedziatek 8.00-
. . .. Lo 19.00
Poradnia Psychologiczno- ul. Armii Krajowej wiorek 8.00-17.00
81 Pedagogiczna w Opocznie 2,26-300 Opoczno pppopoczno@gmail.com TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK ¢roda 8 0'0—18 0'0
z filig w Drzewicy tel/fax 44-736-14-62 czwartek 8.00-18.00
piatek 8.00-17.00
Powiatowa Poradnia ul. Wisniowa 34/38,
81 Psychologiczno- 98-330 Pajgczno, poradniapajeczno@op.pl TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK 7:30-15:30
Pedagogiczna tel. 3431124 71
- psychoterapeuta
rodzinny :
Punkt Interwencji ul. Podrzeczna 30 ]])gr:)lg(—ilzga(l)]g ol
82 Kryzysowej przy PCPR 99-400 Lowicz peprlowicz@wp.pl TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK ' )

w Lowiczu

46-8370344

- psycholog: wtorki
w godz. 16.15-19.15
-prac. socjalny:
wtorki w godz.




16.15-19.15
- pedagog $rody
w godz. 15.00-18.00

Punkt Konsultacyjny dla ul. Sw. Floriana 7 Izbiet hoeluchowicz@um.1 - psycholog:
83 | Osob Dotknietych 99-400 Lowicz elzbieta.szachogluchowicz@um.lo |, TAK TAK TAK NIE NIE TAK poniedzialki w godz.
Narkomania 691730115 wicz.pl 15.00-19.15
- rejestracja
klientow:
poniedziatki, wtorki,
czwartki, piatki
w godz. 8.00-15.35;
ul. Utanska 28 srody w godz. 9.30-
Poradnia Leczenia 99-400 Lowicz 17.05.
84 Ugzaleznien w Lowi 46-8373707 lowzoz@pro.onet.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK Poradnia czynna
zaleznien w Lowiczu .
46-8375611 wew. w godzinach:
285 poniedziatki 8.00-
18.30, wtorki 8.00-
15.35,
$rody 8.00-19.00
czwartki 8.15-15.35
piatki 8.00-20.00
Punkt Pomocy ul- Kaliska 6 . . - psycholog: wtorki
85 . . 99-400 Lowicz sekretariat@mops.lowicz.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK .
Psychologicznej w godz. 12.00-16.00
46-8373943
TR 96-100 Skierniewice . Lo .
86 RM;?;i‘igsmdek Pomocy ul. Senatorska 12 sekret"‘lat@m°£"Slk‘em‘e‘”‘“‘b‘p NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK pr.-pt. 08:00-16:00
tel. 46 833 39 48 P
Skierniewickie 96-100 Skierniewice
87 Stowarzyszenie Rodzin ul. Kozietulskiego 3 ametyst@ametyst.org.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK pn.-pt. 08:00-19:00
Abstynenckich "Ametyst" tel. 46 833 11 25
Stowarzyszenie Rodzicow ];(;:;(e)dzmiek 11:00-
i Opiekunow Dzieci 96-100 Skierniewice ) . .
88 Niepetnosprawnych ul. Batorego 64H biuro@bpo-Skierniewice.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE thorek 11:00-15:00
,. . " §roda 15:30-18:00
Wspdlna Troska" Biuro tel. 504 076 640 rtok 15:30-
Porad Obywatelskich cewarte ’

18:00




Punkt Nieodptatnej Pomocy

96-100 Skierniewice

Punkt nr
1 (prowadzi Miasto
Skierniewice)

poniedziatek 08:00-
12:00

wtorek 12:00-16:00
$roda 08:00-12:00
czwartek 08:00-
12:00

piatek 08:00-12:00

89 Prawnej ul. Senatorska 12 - NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE Punkt nr 2(prowadzi
Punkt nr 1 i Punkt nr 2 tel. 46 834 51 84 Stowarzyszenie
Wsparcie Spofeczne
"JA-TY-MY"
z Lodzi)
poniedziatek 12:00-
16:00
wtorek 08:00-12:00
$roda 12:00-16:00
czwartek 12:00-
16:00
piatek 12:00-16:00
. 96-100 Skierniewice
Fundacja Pomocy ul. Prymasowska
90 Spotecznej "Chodzmy 17' " chodzmyrazem@interia.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK pn.-pt. 10:00-16:00
Razem tel. 46 833 35 22
Towarzystwo Przyiaciol 96-100 Skierniewice
91 Warzystwo rrzyja ul. Rybickiego 6 tpd.Skierniewice@op.pl NIE NIE TAK TAK TAK TAK TAK pn.-pt. od 15:00
Dzieci Oddziat Powiatowy tcl. 46 833 35 74
ul. Gléwna 20,98-113 .
Punkt nicodptatnej pomocy Buczek,budynek wtorek piatek
92 . P sekretariat@buczek.org.pl TAK NIE NIE NIE TAK TAK NIE w godzinach od
prawnej Urzgdu Gminy tel. 8.00- 12.00
43 677 40 82 , 8
ul. Sw. Antoniego 41,
o3 | Osrodek Interwencji 97-200 Tomaszow - TAK TAK TAK TAK NIE TAK TAK 14:30 - 20:00
Kryzysowej Mazowiecki
tel.44 725 14 60
poniedziatek, sroda
Miejski Osrodek Pomocy 98-200 Sieradz ul 7.30-20.15
94 | Spolecznej - Miejski Polna 18/20 tel. moik@mops.sicradz.cu TAK NIE TAK NIE NIE TAK TAK wtorek, pigtek 7.30 -
Osrodek Interwencji 4382741 19 18.45
Kryzysowej czwartek 7.30 -
16.00
Fundacja Wsparcia 90-723 £6dZ, ul. pon-pt. 16.30-19.30
95 J P Zachodnia 97 lok. 12, pomocpsychospoleczna@op.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK Wizyty na zapisy

Psychospotecznego

tel. 794-430-463

telefoniczne




Fundacja Wsparcia

91-041 Lo6dzZ, ul.
Lutomierska 115 B

$r. 17-19; sob. 9-12

96 Psychospolecznego Jok. 9. tel. 794-430- pomocpsychospoleczna@op.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK leytx na zapisy
telefoniczne
463
94-017 Lodz, ul. pon. 17.30-19.30; pt.
Fundacja Wsparcia Krzemieniecka 14.30-19.30
97 Psychospolecznego 24 A lok. 57, tel. 794- pomocpsychospoleczna@op.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK Wizyty na zapisy
430-463 telefoniczne
Stowarzyszenie Wspierania
?&Z}Wé’i‘i‘ 5““ 90-252 L6d, ul. pon-pt 14.00-20.00
98 odziezy. . Jaracza 40 prom@prom.org.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK Wizyty réwniez na
Profilaktyczno-Rozwojowy | 1) 45 630.03.73 zapisy telefoniczn
Ofsrodek dla Dzieci el pisy telefoniczne
i Mlodziezy PROM
poniedziatek 9,30 -
98-100 Lask, ul. 14,30
99 Punkt Konsultacyjny Zeromskiego 14, 43- mgopslask@interia.pl TAK NIE NIE NIE NIE TAK TAK wtorek 14,00 - 19,00

w Lask

6752138 lub 607-
040-420

$roda 11,30 - 16,00
czwartek 12,00 -
16,00




